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临床放射性工作者骨髓有核红细胞 

的微核率观察 
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撮 鼻 本文对30名临床放射性工作者和20名对照者的骨髓有核赶细胞檄核细胞串观察结果 

表碍放射姐擞核细胞率的增高较对照组有极显著意义(P<j．01)；并发现放射组中男性与 女 性 擞 

桉细胞率的差异极显著(P<D．01)；放射工龄的长短与擞核细胞率的高低无显著性差别(P>o．05) 

关■栩 骨髓；有核红细胞：微核细胞率：临床放射性工作者 

染色体的DNA是辐射最关键的靶分子． 

可能是辐射损伤前初级靶，染 色 体 损 伤造 

成畸变而导致遗传效应Ⅲ。目前认为，染色 

体断片、无着丝粒染色体单体形成微核，而 

撇 按出现的频率与染色体断裂率及细胞分裂 

率有关喁 。染色体畸变率与微核的表现是 
一 致的，两者在研究辐射损伤的远后期效应 

， 方面都是有效的指标。 

由于微核的捡测方法简便、快速， 巳广 

泛用于有关研究。但是目前主要采用外周血 

淋巴细胞微桉的检测手段。’ 

众所局知，骨髓是对辐射最敏感的组织 

之一。 电离辐射作用于机体层，出现形态变 

化最早的就是遣血系统，幼稚红细胞系具有 

分裂增殖能力高、对辐射前 敏 感 性 高等特 

点[|”“ 。嚣此，研究骨髓有核红细胞的微核 

对了解辐射损伤有更积极的意义。自前骨髓 

有核红细胞微核的研究主要限于动物实验． 

分析临床放射性工作者的骨髓有核红细胞撇 

梭在 国内尚未见报道。本文试探讨临床放射 

性工作者 辐射影响所致的骨髓有核红细胞的 

微核现象。 

omach． d tadical resection were done虹 8“ of them)have been supported by TPN 

durlng 9erioperative and postoperative period．none of ~eakage’at the anastomostlc 

stoma occufed；lfjve paients with external fistulas of the alimentary tract supported 

by TPN healed spontaneously in four~operative etosure of fistula was necessary in 
one．and all were cured

．

TPN was used in other 18 patients with miscellaneous 

disease．among them two of the patients with acute haemorrhagic pancreatltls were 

cured． 、 。 

One patient with major~utritional problem is presented detail．for whom TPN 

had been continued for 225 days
． 

KEY WORDS Total parenteral nutrition；Fistula of alimentary tract；Subclavian 

vein puncture and c8theterization 
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研究对象与方法 

1． 研究对象 

正常人组 2o名j 接触放射性 工作的健康戒人 

(男，女各1o名)。 

临床放射性工作翌 30备长期接触 外照射源的 

临床医生或医技人品 (男20名，女1 0名．分 另Ⅱ从事 

临床放射诊断或放射治 工龄8～35年不等 

2． 方法 

均从髂骨抽取骨髓．涂片．干 澡 后 行Wright 

-- Giemsa染色．每例在油浸镜下观察计数1，000个 

有接红细胞(以中幼红细胞为主)．记录 有微核的细 

胞数，以‰表示。 

撒桉的翔断标准为 在完 整的细胞内，微桉一 

般小于主核的l／3．嗜色性与主核一致． 

结 ’ 果 

细胞率为2．5o+_o．48觞，其中2铡 为0觞， l 

例为9‰。其余均为1—4‰范围内。 

2
．  
放射性工作者组 

30例骨髓有核红细胞的平均微核细胞率 

为11．97±1．06‰，其中 1例为1‰， 3例大 

于2O‰其余在4‰一18‰之 间(见表1 2)。 

表1 30例临床放射性工作者骨髓 

有核红细胞馓核细胞率 

微核细胞率(‰) 例 敦 

1 

2～  

6～  

9～  

1 3 

17～  

21～ 24 

1
． 正常人组 平均值 儿

．97±I．06· 总侧敦3o 

20例正常成人骨髓有核红细胞平均微核 ·标准误 

表2 各观察组骨髓有核红细胞馓核细胞率的比较 

从表1，表2可见，正常人与放射工作者 

组比较，放射组内无一例微 核细胞率为0‰， 

且放射蛆微核细胞率增高有极显著意义的差 

别(P<0．01)，男、女放 射 性工作者之间相 

比较，男性的微核细胞率明显高于女性(P< 

0．O1)，但男、女放射性工作 者 分别与正常 

人 比较，微核细胞率升高均有极显著差别(P 

<o．oi)。放射工龄超过25年者与放射工龄 9 

年 以下者 相比较，两者的骨髓有核红细胞中 

徽核率无显著性差别( 0。O86f P>O．05)。 

讨 论 

本文观察的30例临床放射性工作者的骨 

髓有核红细胞微核细胞率除1侧为 l‰外，均 

在2‰以上(占96．7呖)。与本文所设的对照蛆 

相比较。微核细胞率的增高有极显著意义的 

差别(P<0．01)。鉴手微核检测的方法 与费 

时的染色体畸变分析一样可靠0 ，因此在目 

前诊断侵性放射损伤需借助骨髓穿刺手段的 
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情况下，同时考虑骨髓涂片微进行核硷测作 

为放射损伤较敏感诊断的参考指标，具有一 

定临床实用价值。 

目前国内一 般视外周血淋 巴细胞的微核 

细胞率正常值范围 为O一1‰ 。但 本 文 2O 

名正常成人对照组其骨髓有核红细胞的微核 

细胞率为2．5±0．46‰，显然高于O一1‰的范 

围。骨髓细胞对辐射的敏感度 高，其有核红 

细胞微核细胞率的正常范围是否应高于外周 

血淋 巴细胞微核细胞率的正常值范围?关于 

骨髓细胞微核率的正常值，尚 待 进 一 步讨 

论。对照组内 1侧非放射性工作者的微核细 

胞率高达9‰，该例对照者是否 有 其它有害 

的理化因素影响?需进一步跟踪调查。 

男性放射工 作者的骨髓有核红细胞微核 

细胞率平均值比女性增 高 明显(P<0．01 

这一结果与国内学者对放射工作者外周血的 

研究结果相同‘ ，支持 Eric·J等“ ’提出这 

种男、女对辐射损伤的差异可能 由于新陈代 

谢活动在男女之间有不 同，一般说来，女性 

比男性的放射损伤耐受程度大。 

本文还对比了放射工龄长短不同的两组 

样本，表明放射工 龄25年以上与 9年以下者 

的骨髓有核红细胞中微核细胞率无明显差别 

(P>0．0s)，与国内外一些学 者在人的外局 

血微核细胞研究结 果 相一致 。有人在研 

究医用X 线长期低水平辐射对人体染色体畸 

变的影响时也发现染色体畸变与放射工龄来 

见规律 性变化 。本文结果也倾向认为职业 

受照者低剂量的慢性辐射损伤诱发的微核细 

胞率在体内可能处于相对的动态平衡。这种 

机体的细胞遗传效应在长期、小剂量照射条 

件下的一种适应现象可能系 DNA修复酶的 

活性升 高，因为辐射能极大地加速积极参与 

DNA修复过程的多 (ADP-- 核糖)聚 合酶 

的合成 】。 
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AN OBSERVATION ON MICR0NUCLE R CELL RATE 

IN NUCLEATED ERYTHROCYTE OF BONE 

MARR0W 07 RADIOLOGISTS 

日 日 n ． et a1 

(School of Hyglcne) 
The micronuclear cell rate of nucleated erythrocyte of bone marrow in 30 cases 

of radiologlsts and 29 cases of normal controls have been compared．The result eh· 
owed that the mioronuclea r cell rat e in bone marrow of radiologists is higher than that 

of normal contrls and the differen~e is signifi~ant(P<o．0t)。The fesu1t also showed 
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